
Palbociclib/
Faslodex
behandeling



Inleiding
Palbociclib wordt toegediend aan patiënten met een lokaal 
gevorderde of uitgezaaide borstkanker. Palbociclib wordt 
gecombineerd met een anti-hormonale behandeling met 
spuiten (Faslodex®). Uw arts zal u adviseren voor welke 
behandeling u in aanmerking komt.
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Hoe verloopt de behandeling?
Eén cyclus van de behandeling met Palbociclib bedraagt 28 
dagen (of 4 weken). U dient de medicatie 3 weken in te nemen, 
gevolgd door 1 week rust. In de rustweek neemt u geen 
Palbociclib in.

Gedurende de eerste 2 cyclussen moet er af en toe bloed 
worden geprikt:
•	 Voor de start van de behandeling.
•	 Op dag 14 (2 weken na de start).
Vanaf cyclus 3 is meestal alleen aan de start van elke 
behandeling een bloedafname nodig.  

De injectie (Faslodex) wordt 1 keer per 2 weken gegeven in de 
eerste cyclus, daarna om de 4 weken. 
Deze injectie krijgt u in de bilspier ingespoten. Bij voorkeur 
wordt steeds afgewisseld van plaats. De toediening duurt 
ongeveer 2-3 min, de dosering is verdeeld over 2 spuiten.
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Hoe neem ik het  
geneesmiddel in?
•	� U neemt 1x per dag 1 capsule Palbociclib gedurende 3 

weken, gevolgd door 1 week rust. In de rustweek neemt 
u geen Palbociclib.

•	� Om de hoeveelheid Palbociclib in uw bloed stabiel te 
houden, is het aan te bevelen om het medicijn steeds 
op hetzelfde tijdstip in te nemen.  

•	� Palbociclib moet steeds bij de maaltijd worden 
ingenomen. 

•	� Slik de capsules in zijn geheel in met een glas water, 
zonder kauwen.  

Mogelijke bijwerkingen
Als u last hebt van bijwerkingen, geef dat dan bij de volgende 
kuur door aan de verpleegkundige. Mogelijk kan er iets aan 
worden gedaan.  

U kunt contact opnemen (tijdens kantooruren) met de 
oncologieverpleegkundige/ op het volgende nummer:  
780 0493.



6

Meestal wordt Fulvestrant goed verdragen. Bijwerkingen die 
kunnen voor komen zijn: 
•	 Pijn of een blauwe plek op de plaats van de injectie.
•	� Overgangsverschijnselen, zoals opvliegers, 

slaapproblemen, vermoeidheid, 
concentratiestoornissen, stemmingsstoornissen, 
hoofdpijn, gewichtstoename, huid- en haarproblemen, 
droge vagina, libidoverlies, klachten van urineverlies. 

•	 Spier- of gewrichtsklachten.
•	� Mogelijk heeft u iets meer kans op osteoporose 

(botontkalking).
•	 Misselijkheid. 
•	 Trombose en hart- en vaatziekten. 
•	� Fulvestrant geeft een licht verhoogd risico op een 

trombosebeen of een longembolie. Neem bij klachten 
contact op met uw behandelend arts of verpleegkundig 
specialist.
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Er zijn een aantal redenen om direct de 
oncologieverpleegkundige/arts of het ziekenhuis te bellen. Zie 
het formulier ‘Redenen om de oncologieverpleegkundige/arts 
te bellen.’

Vragen?
Heeft u nog vragen over de informatie in deze 
folder dan kunt u op werkdagen tijdens kantooruren 
contact opnemen met de oncologieverpleegkundige op 
telefoonnummer: 780 0493.
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