
Inyecciones de 
Herceptin®

(Trastuzumab)
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¿Qué es Herceptin?
Herceptin contiene un principio activo llamado Trastuzumab. 
La ventaja de este tratamiento es que inhibe principalmente 
las células malignas en su crecimiento sin causar mucho daño 
a las células sanas del cuerpo. Por lo tanto, experimentará 
menos efectos secundarios durante este tratamiento que con 
la quimioterapia.
Como se estimula el sistema inmunitario, también se 
denomina inmunoterapia.
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¿Cómo se administra 
Herceptin?
Herceptin se administra bajo la piel (por vía subcutánea) en el 
muslo o en el pliegue abdominal. Preferiblemente, el sitio se 
alterna cada vez. La administración dura unos 5 minutos, el 
producto es incoloro y puede provocar una ligera sensación de 
hormigueo local al principio y/o al fi nal.  

La terapia se administra cada 3 semanas durante 1 año o 18 
administraciones. Se realizará una ecografía del corazón cada 
3 meses.
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Advertencias sobre el uso de 
Herceptin
¿Cuándo no debe utilizar este medicamento?
•	� Es alérgico al Trastuzumab (el principio activo de 

Herceptin). 
•	� Tiene problemas respiratorios graves en reposo debido 

a su cáncer o necesita la administración de oxígeno.
•	 Si está embarazada y/o en periodo de lactancia.

Informe a su médico, enfermera o farmacéutico de todos los 
medicamentos que está tomando, no solo de los que le han 
recetado sino también de los que ha comprado sin receta.
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Posibles efectos secundarios
Si experimenta algún efecto secundario, comuníqueselo a la 
enfermera en el siguiente tratamiento. Puede que sea posible 
hacer algo al respecto. 
Hay una serie de razones para llamar al médico/enfermera 
de oncología o al hospital inmediatamente. Vea el formulario 
‘’Razones para llamar a la enfermera/médico de oncología’’.

Tras la administración de Herceptin, pueden producirse 
reacciones como fi ebre, difi cultades respiratorias, escalofríos, 
erupción cutánea y descenso de la presión arterial. Estos 
síntomas son temporales.  

Lo que podrá observar:  
• Dolor muscular (a menudo en las piernas).
• Dolor a nivel de articulaciones y huesos.
• Dolor de cabeza.
• A veces, fi ebre y escalofríos.
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• Reacciones cutáneas locales:
 -  La administración subcutánea de Herceptin 

puede causar una reacción cutánea local. 
Esta reacción puede manifestarse de 
diferentes maneras. Puede producirse una 
hinchazón local en el lugar de la inyección y 
puede experimentar una ligera sensación de 
hormigueo al principio y al fi nal de la inyección.

• Problemas cardíacos
 -  El tratamiento que recibe puede afectar a 

su corazón. Las células musculares pueden 
resultar dañadas, reduciendo la función del 
músculo cardíaco. Esto reduce la potencia de 
bombeo del corazón o hace que lata de forma 
irregular.    

Preguntas?

Si tiene más preguntas sobre el tratamiento con 
inyecciones de Herceptin, póngase en contacto con la 
enfermera de oncología en días laborables durante el 
horario de ofi cina en el número de teléfono: 780 0493.
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