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Ki ora bo tin ku  
yama e partera?

Bo ta duda? 
Yama nos. 

Nos t’ei, 
pa bo! 
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Ki ora bo tin ku yama 
e partera? 
 

Bo ta duda? Yama nos. Nos t’ei pa bo. 

Durante bo embaraso hopi kos ta kambia den bo kurpa. Tin 

biaha bo ta sinti bo insigur òf bo ta preokupá. 

 

Bo ta preokupá?  

Den e kaso ei, semper tuma kontakto ku nos. 

Partera: 			   +599 780 02 50

Kamber di duna lus: 		  +599 780 02 48
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Si bo tin un òf mas di e 
síntomanan aki, yama 
mesora: 

Pèrdida di sanger for di vagina

•	 Bo ta mira sanger den bo karson di abou òf riba bo  

protektor di pènti.

•	 Purba warda e protektor di pènti i tuma kontakto ku bo 

partera. 

Kehonan despues di 20 siman di embaraso 

•	 Bo tin mas ku 20 siman di embaraso i bo: 

•	 Tin doló di kabes fuerte 

•	 Bista ta trubel òf bo ta mira flèshnan di lus 

•	 Tin walmentu di stoma òf ta saka hopi 

•	 Tin doló den e parti ariba di bo barika òf mei mei di e 

wesunan di bo skouder

•	 Ta sinti un sensashon di preshon rònt di bo kabes òf 

barika 

•	 Tin retenshon di vògt den bo kara, man òf pianan, di 

repente.

Yama bo partera mesora.

Bo bebi ta moviendo ménos

•	 Bo tin 26 siman òf mas di embaraso.

•	 Bo bebi ta moviendo ménos di loke bo a kustumbrá 

kuné. 

Yama mesora. Abo t’esun ku konosé bo bebi mihó. 

Doló di barika òf lomba promé ku 37 siman 

•	 E doló ta bai bin, manera doló di parto. 

•	 Bo no tin 37 siman di embaraso ainda.

Yama mesora! 

Pèrdida di awa di parimentu

•	 Bo tin pèrdida di sekreshon vaginal?

•	 E por ta transparente, pero tambe hel, bèrdè òf brùin.

•	 Warda e protektor di pènti si bo por i yama bo partera. 

Bo tin duda? Yama 
semper. 
 

unka bo mester warda. Pa nos preokupashon ta un motibu 

importante pa bo yama nos.

Nos ta skucha bo, tuma bo na serio i sigui yuda bo.
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Nos kuido pa bo 

Na fundashon Mariadal nos ta traha ku amor, 

atenshon i profeshonalismo. Nos ke pa abo i 

bo bebi ta seif i ta sinti bon.

Datonan di kontakto

Opstretisia
         Parteranan: +599 780 02 50 

         Kambernan di duna lus: +599 780 02 48
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Kaya Soeur Bartola
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